
HELL OR HIGHWATER
Danse officielle de la Coupe de France 2011 Country & Line
Division 2 –Lilt(polka)
Chorégraphe: Yvonne ANDERSON
Description:  48 temps –2 murs
Musique: Hell or hightwater par George Canyon (136bpm)

1-8 CROSS ROCK, RECOVER, SIDE TRIPLE, CROSS, STEP ½ T, TRIPLE FORWARD
1-2 Croiser D devant, revenir sur G
3&4 D à droite, G à coté de D, D à droite
5-6 Croiser G devant, D à droite en faisant ½ T à gauche
7&8 Triple G en avant

9-16 HEEL-HOOK-HEEL-FLICK, STOMP, HEELS OUT-IN, COASTER STEP, STEP ½ PIVOT
1&2& Toucher talon D devant, hookG, toucher talon D devant, flickD sur coté
3&4 StompD devant G, écarter talons, refermer talons
5&6 Poser D derrière, Ramener G à coter de D, poser D devant
7-8 Avancer G, ½ T à droite

17-24 CROSS ROCK, RECOVER, SIDE TRIPLE, VAUDEVILLES x2
1-2  Croiser G devant D, revenir sur D
3&4  Triple  G à gauche
5&6  Croiser D devant G, & G derrière, Toucher talon D devant sur diagonale
&7&8 (&)Rassembler D, croiser G devant D, (&)D derrière, toucher talon G devant sur 

diagonale

25-32 BALL STEP ½ PIVOT, TRIPLE FORWARD, STEP SPIRALE, TRIPLE FORWARD
&1-2  (&)Rassembler plante du pied G, Avancer D, ½ T à gauche
3&4  Triple D avant
5-6  Avancer G, faire 1 tour complet à droite en levant genou D
7&8  Triple D avant

33-40 HEEL-HOOK-HEEL-FLICK, STOMP, HEELS OUT-IN, COASTER STEP, STEP ¼T 
1&2& Toucher talon G devant, (&) hookG, toucher talon G devant, (&) flickG sur coté
3&4 StompG devant, & écarter talons, Refermer talons
5&6 Coaster step G
7-8 Avancer D, ¼ T à gauche

41 -48 CROSS TRIPLE, TRIPLE ¼T, STEP ½T,KICK-BALL STEP
1&2 Croiser D devant, (&) G à gauche, Croiser D devant G
3&4 ¼ T à gauche en faisant triple G en avant
5-6 Avancer D, ½ T à gauche
7&8 Kick ball step D

TAG 1 :après le mur 2 faire les temps 9 a 24 (rassembler le G avant de redémarrer)
TAG 2: après le mur 4 faire les temps 9 a 15 (avec un arrêt sur le temps 16)


